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ABSTRAK 

 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

SKRIPSI, OKTOBER 2018 

UTI. M. SYUZIATMAN 

 

GAMBARAN HYGIENE PERSONAL DAN SANITASI PADA TEMPAT 

PENGILINGAN BAKSO DI PASAR TRADISIONAL KOTA PONTIANAK 

TAHUN 2017 

 

Latar Belakang: di dunia setiap tahunnya ada  76 juta  kasus penyakit bawaan 

makanan menyebabkan 325.000 jiwa rawat inap dan 5.000 kematian Pada 

umumnya masyaraka kota Pontianak rata-rata suka jajan di luar karena lebih 

praktis, ketimbang harus belanja ke pasar dan memasak di rumah untuk 

mempersingkat waktu, apa lagi pada mahasiswa yang jauh dari sanak keluarga,  

salah satunya makanannya yaitu bakso. selain itu berdasarkan berita dari LPPOM 

Kalbar mengenai tempat pengilingan daging saat ini belum ada pengilingan 

daging yang bersetefikat halal.  

Metode: Penelitian secara observasional yang bersifat analitik. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh pengilingan daging dipasar tradisional kota 

PontianakTahun 2017 berjumlah 5 pasar, sampeldalam penelitian ini sebanyak 10 

pengilingan. Analisis data dilakukan dengan univariat. 

Hasil: Angka kuman pada adonan Bakso, seluruh tempat penggilingan di pasar 

tradisional Kota Pontianak tidak memenuhi syarat, Personal  Hiegine seluruh 

tempat penggilingan di pasar tradisional Kota Pontianak tidak memenuhi syarat. 

Higiene sanitasi seluruh sanitasi tempat penggilingan di pasar tradisional Kota 

Pontianak tidak memenuhi syarat, Sanitasi tempat pengilingan bakso didapatkan 

hasil bahwa seluruh sanitasi tempat penggilingan di pasar tradisional Kota 

Pontianak tidak memenuhi syarat. 

Saran: Disarankan pada tempat pengilingan menjaga kebersihan Personal 

Hiegine pada penjamah, Praktek Higiene pada tempat pengilinganbakso, dan 

sanitasisehingga bebas dari keberadaan bakteriologis menghasilkan produk yang 

berkualitas dan aman untuk dikonsumsi masyarakat. 

 

Kata Kunci  : Hygiene personal dan sanitasi pada tempat pengilingan bakso 
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ABSTRACT 

 

FACULTY OF HEALTH SCIENCE 

Thesis, DECEMBER 2017 

UTI.M.SYUZIATMAN 

 

DESCRIPTION OF HYGIENE PERSONAL AND SANITATION IN THE BAKSO 

RIVER PLACE IN THE TRADITIONAL MARKET OF PONTIANAK CITY IN 

2017 

 

Background: in the world every year there are 76 million cases of foodborne 

illness causing 325,000 hospitalizations and 5,000 deaths In general, Pontianak 

city people on average like snacks outside because they are more practical, rather 

than having to shop at the market and cook at home to shorten the time what's 

more about students who are far from relatives, one of them is meatballs. other 

than that based on the news from LPPOM West Kalimantan regarding meat 

slaughterhouses there is currently no halal-defined meat slicing. 

Methods: An observational, analytical study. The population in this study were all 

meat mills in the traditional market of the city of Pontianak in 2017 there were 5 

markets, until in this study there were 10 mills. Data analysis was carried out by 

univariate. 

Results: The number of germs in meatballs dough, all milling places in the 

traditional market of Pontianak City do not meet the requirements, Personal 

Hiegine all milling places in the traditional market of Pontianak City do not meet 

the requirements. Hygiene of all sanitation sanitation where milling at the 

traditional market of Pontianak City does not meet the requirements, Sanitation of 

meatball mills obtained results that all sanitation in the mills in the traditional 

market of Pontianak City does not meet the requirements. 

Suggestion: It is recommended that the mills maintain personal Hiegine hygiene 

in the handler, hygiene practices in the cleaning site, and sanitation so that they 

are free from bacteriological presence to produce quality and safe products for 

public consumption. 

 

Keywords: personal hygiene and sanitation at meatball mills 
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