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Latar Belakang:Mencuci tangan pakai sabun (CTPS) merupakan perilaku sehat yang  

mudah untuk dilakukan. Karena itu, membiasakan CTPS sama dengan mengajarkan anak-

anak dan seluruh keluarga hidup sehat sejak dini. Perilaku CTPS terbukti secara ilmiah dapat 

mencegah penyebaran penyakit menular seperti diare, ispa , flu burung serta penyakit kulit 

lainnya. Tujuan: untuk mengetahui pengaruh buku cerita bergambar sebagai alternatif media 

promosi kesehatan cuci tangan pakai sabun (ctps) pada anak sekolah dasar di pontianak(studi 

kasus pada sdn 07 pontianak timur) Metode:Penelitian ini menggunakan rancangan Quasi 

Eksperimen dengan  desain pretest postest  with control grup. Sampel dalam penelitian ini 

ditentukan dengan menggunakan teknik Non Random (Nonprobability) yaitu Purposive 

Sampling. besar sampel sebanyak 40 sampel,dimana 20 sampel pada kelompok yang 

diberikan promosi kesehatan dengan buku cerita bergambar, dan 20 sampel tidak diberikan 

buku cerita bergambar. Hasil:Penelitian menunjukan terdapat perbedaan pengetahuan siswa/i 

kelas v  pada kelompok eksperimen yang diberikan promosi kesehatan dengan media buku 

ceritabergambar dengan (p value=0,005<0,05), tidak ada perbedaan pengetahuan siswa/i 

kelas v pada kelompok kontrol yang tidak diberikan buku cerita bergambar dengan (p 

value=0,977>0,05.    Kesimpulan:Buku cerita bergambar efektif sebagai alternatif media 

promosi kesehatan cuci tangan pakai sabun pada anak sekolah dasar 
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 Background: Washing hands with soap (CTPS) is a healthy behavior that is easy to 

do. Therefore, getting used to CTPS is the same as teaching children and all families to live 

healthy from an early age. CTPS behavior is scientifically proven to prevent the spread of 

infectious diseases such as diarrhea, ispa, bird flu and other skin diseases. Objective: to 

determine the effect of pictorial story books as an alternative media for handwashing with 

soap (ctps) in elementary school children in Pontianak (case study in 07 pontianak timur) 

Method: This study used a Quasi Experiment design with pretest posttest with group control 

. The sample in this study was determined using Non Random (Nonprobability) technique, 

namely Purposive Sampling. the sample size was 40 samples, of which 20 samples in the 

group given health promotion with illustrated story books, and 20 samples were not given 

illustrated story books. Results: The study showed that there was a difference in the 

knowledge of students in class V in the experimental group given health promotion with the 

book media with images (p value = 0.005 <0.05), there was no difference in students' 

knowledge in the control group not pictorial story book with (p value = 0,977> 0,05. 

Conclusion: Effective illustrated storybook as an alternative media for health promotion of 

hand washing with soap in elementary school children 
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