
89 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Achadi, 2007. Gizi dan Kesehatan Masyarakat. PT Raja Grafindo persada : 

Jakarta 

Adipati dkk (2013). Faktor Risiko Kehamilan yang Berhubungan dengan 

Kejadian Anemia pada Ibu Hamil di Puskesmas Bahu Kecamatan 

Malalayang Kota Manado. Fakultas Kebidanan Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Manado 

 

Aguskrisno, 2011. Upaya Perbaikan Gizi dimulai dari Ibu Hamil guna 

Melahirkan Bayi yang Sehat.[disitasi pada 23 november]. Diakses dari URL 

:https://aguskrisno.wordpress.com/2011/06/08/upaya-perbaikan-gizi dimulai 

-dari-ibu-hamil-guna-melahirkan-bayi-yang-sehat/ 

Amiruddin, 2007. Studi Kasus Kontrol Faktor Biomedis terhadap Kejadian 

Anemia pada Ibu Hamil.Skripsi Epidemiologi Fakultas Kesehatan 

Masyarakat  Unhas 

Anggraini, 2013. Hubungan Pola Konsumsi Dengan Kadar Hemoglobin Pada Ibu 

Hamil Trimester 3 Di Wilayah Kerja Puskesmas Desa Lalang Kecamatan 

Medan Sunggal Tahun 2013. Fakultas ilmu kesehatan USU 

Anshoriy, 2007. Kearifan Lingkungan dan Perspektif Budaya Jawa. Yayasan obor 

indonesia : Jakarta 

Baity, 2015. Keajaiban Shalat untuk Kesehatan dan Janin. Sealova media  

: Jakarta 

Bayuningrat, 2015. Fatalnya Akibat Anemia. [disitasi pada 23 oktober]. Diakses 

dari URL: http://bincangbincangmedis.com/fatalnya-akibat-anemia/  

BKKBN, 2007. Direktorst Kelangsungan Hidup Ibu, Bayi dan Anak Badan 

Kordianasi Keluarga Berencana Nasional Jakarta. 

Budiharto. 2008. Metodologi Penelitian Kesehatan Contoh Bidang Ilmu 

Kesehatan Gigi. EGC. Jakarta 

Budiarni, W. dan Subagio. 2012. Hubungan Pengetahuan, Sikap, dan Motivasi 

Dengan Kepatuhan Konsumsi Tablet Besi pada Ibu Hamil. Journal of 

Nutrition College, Vol 1 No.1, hal. 99-106. [disitasi pada 29 oktober]. 

Diakses dari URL : eprints.undip.ac.id/38398/ 

Dahlan, Sopiyudin, 2011. Statistik untuk Kedokteran dan Kesehatan. Selemba 

medika. Jakarta 

Depkes RI, 2012 . Profil Kesehatan Indonesia. Jakarta  

89 

https://aguskrisno.wordpress.com/2011/06/08/upaya-perbaikan-gizi%20dimulai%20-dari-ibu-hamil-guna-melahirkan-bayi-yang-sehat/
https://aguskrisno.wordpress.com/2011/06/08/upaya-perbaikan-gizi%20dimulai%20-dari-ibu-hamil-guna-melahirkan-bayi-yang-sehat/
http://bincangbincangmedis.com/fatalnya-akibat-anemia/


90 
 

Dinkes Kota Pontianak, 2014. Data Laporan Dinkes Kota Pontianak .pontianak  

_________________   , 2015. Data Laporan Dinkes Kota Pontianak .pontianak  

_________________   , 2016. Data Laporan Dinkes Kota Pontianak.pontianak 

Dinkes provinsi kalbar, 2014. Data Laporan Dinkes Provinsi Kalimantan 

Barat.pontianak 

_________________  , 2015. Data Laporan Dinkes Provinsi Kalimantan 

Barat.pontianak 

________________    , 2016. Data Laporan Dinkes Provinsi Kalimantan 

Barat.pontianak 

Farida, 2015. 6 makanan terbaik untuk menambah darah. [disitasi pada 16 

desember]. Diakses dari URL : http://www.hasbihtc.com/6-makanan-

terbaik-untuk-menambah-darah.html 

Farrer, 2001. Perawantan meternitas. Buku kedokteran EGC : jakarta  

Goro, 2013. Faktor-Faktor Risiko Yang Berhubungan Dengan Kejadian Anemia 

Pada Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Pandanaran Semarang Tahun 

2013. Kesehatan Masyarakat Fakultas Kesehatan UDINUS 

 

Herlina, Djamilus. 2008. Faktor Risiko Kejadian Anemia Ibu Hamil Di Wilayah 

Kerja. Jakarta. 

Hidayah, dan Anasari. 2012. Hubungan Kepatuhan Ibu Hamil Mengknsumsi 

Tablet Fe dengan Kejadian Anemia di Desa Pengeraji Kecamatan Cilongok 

Kabupaten Banyumas. Akademi kebinan YLPP puwekerto 

Huliana, 2007. Panduan menjalani kehamilan sehat. Puspa swara, anggota IKAPI 

: jakarta 

Hutagalung, 2014. Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian anemia pada 

ibu hamil di puskesmas putusbau selatan. skripsi 

Iqfadillah, 2014. Alat Cek Gula Darah.[disitasi pada 3 April 2017]. Diakses dari 

URL:http://www.alattesguladarah.com/alat-cekguladarah/#ixzz4dAXNIGgk  

Kasdu, 2004. Anak cerdas. Puspa swara,anggota IKAPI : Jakarta 

Kementrian hukum, 2009. Undang-undang republik indonesia nomor 36 tahun 

2009. jakarta 

Kemenkes, 2015. Pusat Data Dan Informasi Kementerian Kesehatan RI. jakarta 

Kurniawan, 2014. Rahasia Terbaru Kedahsyatan Terapi Enzim. Healthy books 

http://www.hasbihtc.com/6-makanan-terbaik-untuk-menambah-darah.html
http://www.hasbihtc.com/6-makanan-terbaik-untuk-menambah-darah.html
http://www.alattesguladarah.com/alat-cekguladarah/#ixzz4dAXNIGgk


91 
 

Kurniawan, Anie. 2008. Gizi Seimbang Untuk Mencegah Hipertensi. Jakarta: 

Direktorat Gizi Masyarakat. 

Lapau, 2015. Metedologi penelitian kebidanan.Yayasan pustaka obor indonesia : 

jakarta  

Manuaba, Chandranita, dan Fajar, 2007. Pengantar Kuliah Obserti. EGC : jakarta 

Manuaba, 2015. Pengantar Kuliah Obstetri. Jakarta: Buku Kedokteran EGC. 

Manuaba. 1998. Ilmu kebidanan, penyakit kandungan, dan keluarga berencana 

untuk pendidikan bidan. Buku kedokteran EGC : Jakarta 

Maria, 2013. Hubungan antara beberapa faktor dengan keikutsertaan ibu hamil 

dalam senam hamil di rumah sakit promedika pontianak. Skripsi 

Masloman, Tegar, Momongan, dan Nelwan. 2013.  Hubungan asupan energi, 

frekuensi antental  care, dan ketaatan konsumsi tablet Fe dengan kejadian 

anemia pada ibu hamil di pukesmas paniki bawah kota manado. Fakultas 

Kesehatan Masyarakat Universitas Sam Ratulangi 

Megarasi, Miratu Dkk, 2015 panduan belajar asuhan kebidanan. Yogyakarta : CV 

Budi Utama.  

Menkes RI, 2013. Angka kecukupan gizi yang dianjurkan untuk indonesia. 

Muaris, 2002. Hidangan sehat favorit ibu hamil kehamilan triwulan ketiga cita 

rasa indonesia. PT gramedia pustaka utama : jakarta 

Muaris, 2002. Hidangan sehat favorit ibu hamil. PT gramedia pustaka utama : 

jakarta 

Nani, 2009. Hubungan karakteristik ibu hami dengan kejadia anemia di wilayah 

kerja pukesmas kampung bangka kecamatan pontianak tenggara. Skripsi 

Nurhidayati, 2013. Analisis faktor penyebab terjadinya anemia pada ibu hamil 

diwilayah kerja puskesmas tawangsari kabupaten sukoharjo. 

Notoadmojo, 2003. Metodologi penelitian kesehatan. 145 Rineka Cipta : jakarta 

__________, 2012. Metedologi penelitian kesehatan. Rineka Cipta : jakarta 

__________,  2010. Promosi Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Noverstiti, Elsi. 2012.  Faktor Yang Berhubungan dengan Kejadian Anemia pada 

Ibu Hamil Trimester III di Wilayah Kerja Kerja Pukesmas Air Dingin Kota 

Padang. 



92 
 

Permenkes, 2010. Anemia (kurang darah) Dan pengaruh terhadap kehamilan, 

persaliana, nifas serta hasil konsepsi. [disitasi pada 20 september]. Diakses 

dari URL : https://ummukautsar.wordpress.com/?s=anemia  

Pertiwi, 2013. Hubungan Antara Pola Makan Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu 

Hamil Di Wilayah Kerja Puskesamas Kerjo Kabupaten Karanganyar. 

Pohan. 2006. Jaminan Mutu Layanan kesehatan: Dasar-Dasar Pengertian dan 

Penerapan .Jakarta: Buku Kedokteran EGC. 

Proverawati dan Asfuah, 2009. Gizi untuk kebidanan.Muha Medika : yogyakarta 

Pukesmas kampung Bangka, 2016. Data Laporan Pukesmas Kampung Bangka. 

Purba, 2005. Pengelolaan lingkungan sosial.yayasan obor indonesia : jakata 

Purnama, 2014. 100 hal penting yang wajib di ketahui bumil. PT kawan pustaka : 

jakarta selatan. 

Ramayulis Dkk, 2009. Menu dan resep untuk ibu hamil. Penebar plus : jakarta 

Rejeki , 2014.Karakteristik Ibu, Konsumsi Tablet Fe dengan kejadian anemia 

pada kehamilan di Wilayah kerja Puskesmas Kaliwungu Kabupaten Kendal.  

Ridwan, 2013. Cara mengatasi anemia.[disitasi pada 23 november]. Diakses dari 

URL : http://ikiopo.com/cara-mengatasi-anemia 

Riskesdas, 2013. Badan penelitian dan pengembangan kesehatan kemenkes 

kesehatan RI.jakarta 

Riyadi, 2013. Alat Tes Darah Easytouch.[disitasi pada 3 April 2017]. Diakses dari 

URL : http://barunik.com/alat-tes-darah-easytouch-3-in-1.html. 

Saepudin, malik. 2011. Metodologi penelitian kesehatan masyarakat.CV Trasns 

Info Media. Jakarta 

Salim, 2008. Hubungan karakteristik ibu hamil dengan kejadian anemia di 

pukesmas pemuar kabupaten melawi. Skripsi Fakultas Ilmu Kesehatan 

Muhammadiyah Pontianak 

SDKI, 2012. Profil kesehatan.jakarta 

Sibagariang, 2010. Gizi dalam kesehatan reproduksi.CV. trans info media : 

jakarta 

Sinaga, dkk, 2014. Hubungan asupan protein dan zat besi dengan status anemia 

pada ibu hamil di desa naga timbul kecamatan tanjung morawa kabupaten 

deli serdang tahun 2014. Fakultas Kesehatan Masyarakat USU 

https://ummukautsar.wordpress.com/?s=anemia
http://ikiopo.com/cara-mengatasi-anemia


93 
 

Sindhu, 2011. Yoga untuk kehamilan sehat, bahagia dan penuh makna. Qanita PT 

mizan pustaka : Bandung 

Sinsin, 2008. Masa kehamilan dan persalinan. PT elex media komputindo : 

jakarta 

Sulistyoningsih, 2011. Gizi untuk kesehatan ibu dan anak. Edisi pertama. Graha 

ilmu : Yogyakarta. 

Supariasa, 2012. Penilaian status gizi. EGC : jakarta 

Susiloningtyas, 2012. Pemberian zat besi (Fe) dalam kehamilan. Skripsi 

Sutomo dan Anggraini, 2010. Menu sehat alami untuk batita dan balita. 

Demedia: Jakarta Selatan 

Soekirman, dkk., 2012. Sehat dan Bugar Berkat Gizi Seimbang. Jakarta: PT 

Gramedia. 

Swarjana, I Ketut, 2012. Metedologi penelitian kesehatan. CV Andi Offset. 

Yogyakarta 

Tino, 2009. Menjawab mitos-mitos kehamilan dan menyusui. PT buku kita : 

jakarta  

UPTD Pontianak Tenggara, 2017. Rekapitulasi data bulanan ibu hamil trimester 

3. 

Veratamela, 2017. Kenapa Ibu Hamil Perlu Minum Tablet Penambah Darah. 

[disitasi pada 29 oktober]. Diakses dari URL : 

https://hellosehat.com/kehamilan/kandungan/pentingnya-konsumsi-tablet-

penambah-darah-saat-hamil/  

WHO, 2011. Global Nutrition Targets 2025: Anaemia policy brief. [disitasi pada 

2 juni]. Diakses dari URL : http://www.who.int/nutrition/publications/glo 

baltargets2025policybriefanaemia/en/ 

_____, 2013. Anaemia. [disitasi pada 19 september]. Diakses dari URL : 

http://www.who.int/topics/anaemia/en/ 

         , 2013. Global anaemia prevalence and number of individuals affected. 

[disitasi pada 28 maret]. Diakses dari url : http://www.who.int/vmnisana 

emia/prevalence/summary/anaemiadatastatust2/en/  

Veratamala, Arinda. 2017. Kenapa Ibu Hamil Perlu Minum Tablet Penambah 

Darah?. [disitasi pada 29 oktober]. Diakses dari URL : 

https://hellosehat.com › Informasi Kesehatan › Kehamilan › Kehamilan & 

Kandungan 

https://hellosehat.com/kehamilan/kandungan/pentingnya-konsumsi-tablet-penambah-darah-saat-hamil/
https://hellosehat.com/kehamilan/kandungan/pentingnya-konsumsi-tablet-penambah-darah-saat-hamil/
http://www.who.int/nutrition/publications/glo%20baltargets2025policybriefanaemia/en/
http://www.who.int/nutrition/publications/glo%20baltargets2025policybriefanaemia/en/
http://www.who.int/nutrition/publications/glo%20baltargets2025policybriefanaemia/en/
http://www.who.int/topics/anaemia/en/
http://www.who.int/vmnisana%20emia/prevalence/summary/anaemiadatastatust2/en/
http://www.who.int/vmnisana%20emia/prevalence/summary/anaemiadatastatust2/en/
http://www.who.int/vmnisana%20emia/prevalence/summary/anaemiadatastatust2/en/


94 
 

Winichagoon, P. 2012. Prevention And Control Of Anemia: Thailand 

Experiences. J Nutr, 132, 862-866.  

Wiwit, 2012. Hubungan Keptuhan Ibu Mengkonsumsi Tablet Fe Dengankejadian 

Anemia Di Desa Pengeraji Kecamatan Cilongok Kabupaten Banyumas. 

Fakultas YLPP Purwokerto 

Wipayani, M. (2008). Hubungan Pengetahuan Tentang Anemia Dengan   

 Kepatuhan Ibu Hamil Meminum Tablet Zat Besi Di Desa Langensari 

 Kecamatan Ungaran Kabupaten Semarang. Terdapat pada http://skripsi- 

 tesis.com. Diakses 4 April 2011 

 

Yatim, 2010. 30 gangguan kesehatan pada anak usia sekolah. Pustaka populer 

obor : Jakarta 

Zulaikha, 2015. Hubungan Pola Makan Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu 

Hamil Trimester Iii Di Puskesmas Pleret Bantul. Fakultas ilmu kesehatan 

Aisyiyah Yogyakarta. 

 

 

 

 

 

http://skripsi-/

