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RINGKASAN

RiskiNurhalim, “ Analisis Tingkat Efisiensi Pada SistemPengkondisian
Udara Di Gedung Auditorium Di Universitas Muhammadiyah Pontianak™ di
bawah bimbingan bapak EkoSarwono,, ST., MT selaku pembimbing pertama dan
bapak Fuazen, ST., MT selaku pembimbing kedua.

Faktor-faktorkenyamanandarisuaturuangansangatditentukan oleh letak,
karakteristik dan kegiatan yang adadidalamnya.
Untukmengatasihaltersebutdiperlukansuatualatpendingindenganbebanpendingin
yang sesuaidengankebutuhanruangantersebut. Auditorium Universitas

Muhammadiyah Pontianak sebagaitempataktivitasakademik dan non akademik

yang beragam, setiapsaatselaluramaidengankapasitas1.500 orang,
memerlukanbebanpendingin yang memadai.
Penelitianinibertujuanuntukmengetahuibebanpendingin dan

dayapendinginandarialat AC yang diperlukanruang Auditoriumtersebut.
Mengamatiberbagaikejadiansepertisudutpancaransinarmataharilangsung,
mengukurdimensiruangan, berbagaiaksesoris yang ada dan jeniskegiatan yang
dilakukan. Kemudianmelakukanperhitungandenganmetode CLTD (Cooling Load
Temperature Difference) berdasarkan ASHRAE 1997. Hasil penelitian yang
didapatyaitubebanpendingindarisepertidindingbatadenganlapisan plaster, kaca,
atap dariperpaduanaluminium, lantaidaribeton dan keramik, lampu, penghuni,

peralatanelektronik dan 1.500 orang jumlahmaksimal pada ruangan Auditorium

viii



Universitas Muhammadiyah Pontianak didapatsebesar349.772,358  Watt
ataul32,60 PK. ACStandingFloor8 unit, 1 unit berkapasitas 5 PK yang
terpasangsaatiniberkapasitas40 PK, makadibutuhkan92,6 PK lagiataul9 unit
alatpendingin  yang  masing-masing  alatberkapasitas 5 PK  agar

pendinginandiruangantersebutlebihefisien.

Kata kunci :Beban Pendingin, Daya Pendingin, AC

SUMMARY

RiskiNurhalim, "Analysis of the Level of Efficiency in the Air
Conditioning System in the Auditorium Building at the Muhammadiyah University
of Pontianak” under the guidance of Mr. EkoSarwono ,, ST., MT as the first

supervisor and Mr. Fuazen, ST., MT as the second mentor.

The comfort factors of a room are largely determined by the location,
characteristics and activities in it. To overcome this we need a cooler with a
cooling load in accordance with the needs of the room. Pontianak
Muhammadiyah Auditorium Building as a place of diverse academic activities,
always crowded with 1,500 people at any time, requires an adequate cooling
load. This study aims to determine the cooling load and cooling power of the air
conditioner required by the Auditorium.

Observing various events such as the angle of sunlight, measuring the
temperature of the outer wall, various accessories available and the types of
activities carried out. Then do the calculations with CLTD (Cooling Load
Temperature Difference) method based on ASHRAE 1997. The results obtained
are cooling loads from such as brick walls with plaster layers, glass, aluminum
alloy roofs, concrete and ceramic floors, lamps, occupants, electronic equipment.
and 1,500 maximum number of people in the Pontianak Muhammadiyah

Auditorium Building was 349.772,358 Watt or 132,60 PK. The current installed



air conditioner has a capacity of 40 PK, so it needs 92,6 PK PK more or 19 units
of cooling equipment, each of which has a capacity of 5 PK so that cooling in the

room is more efficient.

Keyword :Cooling Load, Cooling Power, AC
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BAB I
PENDAHULUAN

Latar Belakang

Penyegaran udara adalah salah suatu proses mendinginkan udara
sehingga dapat mencapai temperatur dan kelembaban yang sesuai dengan
yang dipersyaratkan terhadap kondisi udara dari suatu ruangan tertentu.
Selain itu, mengatur aliran udara dan kebersihannya untuk dapat
menghasilkan udara dengan kondisi yang diinginkan, maka peralatan yang
dipasang harus mempunyai kapasitas yang sesuai dengan pendingin yang
dimiliki ruangan tersebut.

Ruangan Aula Universitas Muhammadiyah Pontianak yang
digunakan untuk acara wisuda, pertemuan atau pernikahan terpasang AC
Standing Floor 8 unit, 1 unit berkapasitas 5 PK atau 3677,49 Watt dengan
luas ruangan 1.024 m* yang mampu menampung maksimum 1.500 orang.
Ternyata pada saat acara wisuda banyak dari orang tua dan mahasiswa
yang mengikuti wisuda masih kepanasan, tingkat pendinginan masih
kurang karena seperti dilihat pengguna ruangan masih menggunakan kipas
tangan dan lain-lain.

Oleh karena itu, kami tertarik untuk melakukan perhitungan ulang
Air Conditioning Standing Floor dikarenakan pengkondisian udaranya
masih kurang maksimum. Sehingga perlu diadakan perhitungan ulang
untuk mendapatkan efisiensi pada daya mesin AC yang sesuai dan beban
pendingin, supaya mendapat kondisi yang nyaman untuk ditempati dan

ruangan lebih dingin.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang sudah dipaparkan diatas dapat
diidentifikasi masalah bahwa untuk memperoleh sistem pengkondisian

udara agar dapat memberi kenyamanan bagi para penggunanya. Untuk itu,
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dalam merencanakan sistem pengkondisian udara bagi gedung ini, perlu
dipilih sistem yang tepat, baik dari segi ekonomis (investasi, operasional
dan maintanance), maupun dari segi teknis.

Selama ini AC yang dipasang diruangan Aula Auditorium
Universitas Muhammadiyah Pontianak belum mampu untuk memberikan
kenyamanan karena pengguna ruangan masih merasakan panas, gerah,
berkeringat dan berkipas-kipas menggunakan kipas tangan.

Untuk memperoleh sistem pengkondisian udara yang efektif,
efisien dan ekonomis, maka diperlukan analisis kalor yang terjadi didalam
maupun diluar ruangan sehingga bisa didapat kesimpulan berupa kapasitas
(daya) mesin penyegar udara yang diperlukan atau berapa unit sebenarnya

kebutuhan AC yang diperlukan untuk ruangan tersebut.

Rumusan Masalah
1. Berapakah beban dan daya mesin pendingin yang diperlukan diruang
Auditorium Universitas Muhammadiyah Pontianak?
2. Apakah yang membuat mesin pendingin tidak sesuai dengan beban
dan daya mesin pendingin?
3. Bagaimanakah cara ruangan Auditorium bisa efisien dan tepat serta

tidak pemborosan listrik?

Pembatasan Masalah

a. Analisis kebutuhan daya pada Sistem Pengkondisian Udara di Gedung
Auditorium Universitas Muhammadiyah Pontianak sebagai gedung
pertemuan, seminar, pernikahan, wisuda bagi dosen, staff, karyawan,
mahasiswa dan umum.

b. Untuk sistem pengkondisian udara, sistem digunakan adalah sistem
AC Stand Floor.

c. Perhitungan beban pendingin dari ruangan yang akan di kondisikan.
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Tujuan Penulisan

Berdasarkan masalah penelitian di atas, maka tujuan penelitian dari
sistem pengkondisian udara pada ruang Auditorium Universitas
Muhammadiyah Pontianakyaitu sebagai berikut :
A. Tujuan Umum

1. Memenubhi persyaratan akademik untuk memperoleh gelar sarjana.

2. Menerapkan ilmu yang didapat selama menjalani studi di program
studi teknik mesin.

3. Sebagai media untuk mengenal atau memperoleh kesempatan
untuk melatih diri dalam melaksanakan pekerjaan yang ada
dilapangan.

B. Tujuan Khusus

1. Menghitung ulang Sistem pengkondisian Udara di Gedung
Auditorium Universitas Muhammadiyah Pontianak.

2. Menghitung beban kalor ruangan yang dikondisikan untuk

menentukan kapasitas mesin pendingin yang diperlukan.

Manfaat

Manfaat yang di dapat dari penyusunan skripsi ini adalah untuk
mengetahui pola konsumsi, sistem pengkondisian udara di Analisis
Tingkat Efisiensi pada Sistem Pengkondisian Udara di Gedung
Auditorium Universitas Muhammadiyah Pontianak adalah dapat memberi
kenyamanan bagi para pengguna gedung, sehingga dapat bekerja lebih
baik dan dapat memberi kepuasan bagi para tamu yang berkunjung ke

sana.
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Sistematika Penulisan

Untuk mempermudah mengetahui isi laporan Tugas Akhir ini

maka uraian tiap Bab dapat diringkas secara garis besar sebagai berikut:

BAB I: Pendahuluan yang berisikan Latar Belakang,Identifikasi Masalah,

BABII

BAB III

Pembatasan Masalah, Rumusan Masalah, Tujuan

Penelitian,Manfaat Penelitian, dan SistematikaPenulisan.

: Literature Review, dan Landasan Teori yang berisikan

tentang Air Conditioner, Udara, Definisi Teknik
Pendingin, Proses-proses yang terjadi pada Udara, Jenis-
jenis dan Tipe Mesin Pendingin, Komponen Udara Sistem
Pendingin, Beban Pendingin, Sitem Pengkondisian Udara,
Perolehan Kalor didalam dan diluar Ruangan dan

Perhitungan Jumlah Kebutuhan Udara.

: Metode Penelitian yang berisikan Tempat dan Waktu

Pelaksanaan, Variabel Penelitian, Alat dan Bahan
Penelitian, Prosedur Penelitian, Diagram Alur Penelitian,

dan Metode Pengumpulan Data.
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BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Mengamatiberbagaikejadiansepertisudutpancaransinarmataharilangsung,

mengukurdimensiruangan, berbagaiaksesoris yang ada dan jeniskegiatan
yang dilakukan. Kemudianmelakukanperhitungandenganmetode CLTD
(Cooling Load Temperature Difference) berdasarkan ASHRAE 1997.
Hasil penelitian yang
didapatyaitubebanpendingindarisepertidindingbatadenganlapisan  plaster,
kaca, atap dariperpaduanaluminium, lantaidaribeton dan keramik, lampu,
penghuni, peralatanelektronik dan 1.500 orang jumlahmaksimal pada
ruangan  Auditorium Universitas Muhammadiyah Pontianak
didapatsebesar349.772,358 Watt ataul32,60 PK. AC StandingFloor8 unit,
1 unit berkapasitas 5 PK yang terpasangsaatiniberkapasitas 40 PK,
makadibutuhkan 92,6 PK lagiatau 19 unit alatpendingin yang masing-
masing alatberkapasitas 5 PK agar

pendinginandiruangantersebutlebihefisien.

Saran

Adapun yang dapat penulis sarankan adalah sebagai berikut :

a. Ruangan gedung yang sudah terpasang AC disesuaikan dengan data
perhitungan yang ada agar lebih efesien.

b. Menggunakan setpoint agar menghematenergi yang digunakan.

c. Meletakkan AC Stand Floor sebaiknya dengan kondisi ruangan,
sehingga didapat kenyamanan menyeluruh.

d. Memperkecil SC (Shading of Coefficient), untukmemperkecil Shading
Coefficient dapatdilakukan pada jendelakaca dan mati,

denganmemasanggorden yang lebihgelap.



64

e. Mengurangiinfiltrasiudaradapatdilakukandenganmengurangipintu dan

jendela yang seringdibuka-tutup.
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