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ABSTRAK 

DWI ANGGRA HENY. 161630749. Analisis Kesulitan Belajar Siswa Pada Mata 

Pelajaran IPA Di Kelas VIII SMPN 11 Singkawang Timur. Dibimbing oleh ARIF 

DIDIK KURNIAWAN, M.Pd dan MAHWAR QURBANIAH, M.Si. 

 

Berdasarkan hasil wawancara dengan Guru IPA di SMPN 11 Singkawang Timur 

bahwa di kelas VIII mengalami Kesulitan belajar siswa ditunjukan oleh adanya 

hambatan-hambatan tertentu untuk mencapai hasil belajar. Tujuan penelitian 

untuk mengetahui bagaimana kesulitan belajar siswa pada mata pelajaran IPA di 

kelas VIII SMPN 11 Singkawang timur. Metode yang digunakan dalam penelitian 

ini metode deskriptif pendekatan kualitatif. Sumber data primer diperoleh dari 

siswa kelas VIII A, VIII B, dan VIII C SMPN 11 Singkawang Timur. Sedangkan 

sumber data sekunder diperoleh dari Guru IPA kelas VIII dan siswa kelas VIII A, 

VIII B, dan VIII C SMPN 11 Singkawang Timur. Teknik pengumpulan data 

menggunakan komunikasi tidak langsung, wawancara dan dokumentasi. Alat 

pengumpulan data menggunakan lembar angket, pedoman wawancara. Teknik 

analisis data melakukan pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, 

penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukan bahwa kesulitan belajar siswa 

pada mata pelajaran IPA di kelas VIII SMPN 11 Singkawang Timur secara 

klasikal dinyatakan sedang sesuai hasil skor angket yang didapat 

diinterprestasikan sedang dengan persentase 60,13%. Kesimpulan pada penelitian 

ini yaitu ketika melaksanakan pembelajaran IPA siswa mengalami kesulitan 

belajar dengan persentase setiap kelasnya yang berbeda-beda, pada kelas VIII A 

skor angket  61,23% diinterprestasikan tinggi yang menyatakan bahwa kesulitan 

belajar IPA rendah, kelas VIII B  persentase 59,13% diinterprestasikan sedang 

dan kelas VIII C persentase 59,23% diinterprestasikan sedang sesuai dengan hasil 

skor yang didapatkan kelas VIII B dan VIII C menyatakan bahwa kesulitan 

belajar siswa terhadap mata pelajaran IPA sedang. 

 

Kata kunci : Kesulitan belajar, IPA. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar belakang 

Proses pembelajaran merupakan salah satu kegiatan penting di 

dalam pendidikan. Pada saat pelaksanaan pembelajaran berlangsung 

terjadi interaksi antara guru dan siswa ketika menyampaikan materi 

pembelajaran di dalam kelas. Khusniati (2012:3) menjelaskan bahwa 

pembelajaran merupakan suatu proses penyampaian pengetahuan yang 

dilaksanakan dengan menuangkan pengetahuan kepada siswa. Ketika 

proses pembelajaran berlangsung, tidak semua siswa mampu memahami 

materi yang diajarkan. Menurut Ahmadi (2013:3) aktifitas belajar bagi 

setiap individu tidak selamanya berlangsung secara wajar seperti kadang-

kadang lancar, kadang-kadang tidak, kadang-kadang dapat cepat 

menangkap apa yang dipelajari, kadang-kadang terasa amat sulit untuk 

mengadakan konsentrasi. Hal ini mengartikan bahwa dalam proses 

pembelajaran berpotensi munculnya kesulitan belajar siswa dalam 

memahami materi pelajaran. 

Kesulitan belajar adalah salah satu kendala yang dihadapi siswa 

ketika sedang melaksanakan proses pembelajaran. Menurut Irham 

(2014:4) kesulitan belajar merupakan permasalahan yang menyebabkan 

seorang siswa tidak dapat mengikuti proses pembelajaran dengan baik.  

Pada umumnya kesulitan belajar disebabkan oleh beberapa faktor kendala 

pada saat proses pembelajaran ataupun kurangnya bahan ajar dan kendala 

lainya seperti jarak tempuh sekolah dari rumah dan kendala pada saat 

pemahaman materi. Dalam hal ini siswa sering mengalami kesulitan 

belajar, salah satunya pada mata pelajaran IPA. 

Mata pelajaran IPA merupakan mata pelajaran yang terdapat di 

kurikulum 2013. Mata pelajaran IPA yang diajarkan di sekolah menengah 

pertama (SMP) atau MTS  dengan memadukan konsep bidang kajian salah 

satunya bidang kajian biologi. Mata pelajaran IPA atau sains menuntut
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intelektualitas yang relatif tinggi, IPA merupakan mata pelajaran yang 

penting dan patut dikuasai oleh siswa pada era kemajuan teknologi dan 

informasi saat ini. Dengan demikian penguasaan terhadap mata pelajaran 

IPA merupakan sesuatu yang tidak dapat dihindari oleh siswa dalam 

proses pendidikan dan pembelajaran (Ukoh, 2012:2).  

Berdasarkan hasil wawancara dengan Guru IPA di SMPN 11 

Singkawang Timur bahwasanya, guru dihadapkan dengan sejumlah 

karakteristik dan kemampuan siswa yang beraneka ragam dalam kegiatan 

pembelajaran di sekolah. Pada mata pelajaran IPA khususnya pada bidang 

kajian biologi ada siswa yang dapat menempuh kegiatan belajarnya secara 

lancar dan berhasil tanpa mengalami kesulitan, namun di sisi lain tidak 

sedikit pula siswa yang justru dalam belajarnya mengalami kesulitan 

Khususnya pada kelas VIII. Kesulitan belajar siswa ditunjukan oleh 

adanya hambatan-hambatan tertentu untuk mencapai hasil belajar. 

Menurut Widyastuti (2014:1) ciri-ciri anak yang mengalami kesulitan 

belajar antara lain anak yang mengalami kesulitan dalam mengerjakan 

tugas-tugas akademik sekolah, sehingga prestasi belajar yang dicapai jauh 

dari potensi yang sebenarnya.  

Kenyataan ini menunjukan bahwa penguasaan siswa terhadap mata 

pelajaran IPA pada bidang kajian biologi dalam sekolah menengah 

pertama (SMP) terutama pada kelas 8 masih terdapat siswa yang 

mengalami permasalahan atau kurangnya pemahaman yang berbeda-beda 

dalam proses pembelajaran IPA kajian biologi. Oleh karena itu peneliti 

merasa penting untuk melakukan penelitian ini agar dapat mengetahui 

kesulitan belajar siswa terhadap mata pelajaran IPA di kelas VIII SMPN 

11 Singkawang Timur. 

 

B. Fokus Penelitian 

Berdasar latar belakang yang dikemukakan di atas, maka fokus 

penelitian yang diajukan adalah bagaimana kesulitan belajar siswa pada 

Mata Pelajaran IPA di Kelas VIII SMPN 11 Singkawang Timur? 
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C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana 

kesulitan belajar siswa pada mata pelajaran IPA di kelas VIII SMPN 11 

Singkawang timur.  

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat teoritis  

Secara teoritis penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi 

penelitian yang sejenis pada pokok bahasan mata pelajaran IPA. 

2. Manfaat praktis  

a. Bagi Guru 

Penelitian ini dapat memberikan informasi atau solusi pada Guru 

IPA terkait kesulitan belajar yang di hadapi siswa pada mata 

pelajaran IPA. 

b. Bagi Sekolah 

Penilitian ini sebagai informasi untuk meningkatkan kualitas 

pembelajaran IPA di Kelas 8 SMPN 11 singkawang timur. 

c. Bagi peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan, memperluas 

pengetahuan yang berkaitan dengan masalah pengajaran peneliti. 

 

E. Definisi Operasianal 

Definisi operasional adalah penjelasan dari variabel yang telah 

ditetapkan agar tidak terjadi kesalahan dalam memahami pengertian 

tersebut. Definisi operasional bertujuan agar tidak terjadi perbedaan 

pemahaman antara pembaca dan peneliti terhadap istilah-istilah yang 

terdapat pada penelitian. 

 

1. Proses pembelajaran 

 Pembelajaran didefinisikan sebagai proses belajar yang dibangun 

oleh guru untuk mengembangkan kreativitas berpikir yang dapat 
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meningkatkan kemampuan siswa dalam mengontruksi pengetahuan 

baru sebagai upaya peningkatan penguasaan materi yang baik terhadap 

materi pelajaran dapat dikatakan sebagai upaya guru untuk memberikan 

stimulus, arahan dan dorongan kepada siswa agar terjadi proses belajar 

(Yunus, 2014:2). Proses pembelajaran dalam penelitian ini merupakan 

proses pembelajaran dimana guru sebagai vasilitator untuk mendorong 

siswa agar aktif dalam proses pembelajaran.  

 

2. Kesulitan Belajar 

kesulitan belajar dapat diartikan sebagai suatu kondisi dalam suatu 

proses belajar yang ditandai adanya hambatan-hambatan tertentu untuk 

mencapai tujuan belajar. Kesulitan belajar disebabkan oleh dua faktor, 

yaitu faktor internal dan eksternal sebagai berikut (Haqiqi, 2018:3). 

a. Faktor Internal 

Kesulitan belajar faktor internal merupakan faktor yang berasal dari 

dalam diri siswa sendiri, Seperti minat, bakat, dan motivasi, 

intelegensi. 

b. Faktor Eksternal 

Kesulitan belajar faktor eksternal berasal dari luar diri siswa, seperti 

fasilitas sekolah, guru, sarana dan prasarana, aktivitas. 

Maka dalam penelitian ini kesulitan belajar dilihat dari dua faktor yaitu 

faktor internal dan faktor eksternal. 

3. Mata Pelajaran IPA 

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan suatu disiplin ilmu yang 

mencari tahu tentang alam secara sistematis, sehingga IPA bukan hanya 

penguasaan kumpulan pengetahuan berupa fakta-fakta, konsep-konsep, 

atau prinsip-prinsip saja tetapi juga merupakan cara kerja, cara berpikir 

dan cara memecahkan masalah. Pembelajaran IPA diharapkan dapat 

menjadi wahana bagi siswa untuk mempelajari diri sendiri, alam sekitar 

dan mampu menerapkanya dalam kehidupan sehari-hari (Mulyasa, 
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2013:2). Mata pelajaran IPA atau sains menuntut intelektualitas yang 

relatif tinggi. IPA merupakan mata pelajaran yang penting dan patut 

dikuasai oleh siswa pada era kemajuan teknologi dan informasi saat ini. 

Dengan demikian penguasaan terhadap mata pelajaran IPA merupakan 

sesuatu yang tidak dapat dihindari oleh siswa dalam proses pendidikan 

dan pembelajaran (Ukoh.2012:2). Pada materi yang berkaitan dengan 

materi bidang biologi. Adapun materi IPA kelas VIII yang berkaitan 

denagan biologi antara lain pertumbuhan dan perkembangan makhluk 

hidup, sistem organ pada manusia, sistem dalam kehidupan tumbuhan, 

partikel materi, bahan kimia dalam kehidupan, gaya, energi dan usaha, 

tekanan, getaran dan gelombang, optika. 
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                                    BAB V 

PENUTUP 

 

A.  Kesimpulan 

Adapun kesimpulan dari penelitian ini sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil penelitian analisis kesulitan belajar siswa pada 

pelajaran IPA di kelas VIII SMPN 11 Singkawang Timur dapat 

disimpulkan bahwa kesulitan belajar IPA di kelas VIII SMPN 11 

Singkawang Timur diinterprestasikan kategori sedang dalam kesulitan 

belajar dengan persentase mencapai 60,13%. 

2. Berdasarkan hasil penelitian analisis kesulitan belajar siswa pada 

pelajaran IPA di setiap kelasnya berbeda-beda. Pada kelas VIII  A 

kesulitan belajar IPA diinterprestasikan kategori tinggi dengan 

persentase 61,23%, kelas VIII B diinterprestasikan kategori sedang 

dengan persentase 59,13%, dan kelas VIII C diinterprestasikan sedang 

dengan persentase 59,23%. 

 

B. Saran 

Adapun saran bagi penelitian selanjutnya sebagai berikut : 

1. Perlu dilakukan uji validitas lanjutan pada instrumen yang digunakan 

agar intrumen benar-benar layak  untuk diterapkan  dalam 

pengambilan data. 

2. Dalam mendukung hasil data penelitian, kegiatan observasi ketika 

guru mengajar perlu dilakukan untuk mendukung hasil penelitian. 
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