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ABSTRAK

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

SKRIPSI, 18 AGUSTUS 2020

EKA RAHMAWATI NING TIAS

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU
PEMERIKSAAN DETEKSI DINI KANKER LEHER RAHIM METODE IVA

xviii + 103halaman+ 13Tabel +4 gambar + 28 lampiran

Kankerleherrahimadalahpertumbuhan dan perkembanganselsecara abnormalyang

dapatmengakibatkankelainanfungsi organ terutamakelainanfungsi
organreproduksikhususnya pada organ serviks.Kankerserviks
umumnyamengenaiwanitausiamasihproduktif, sehinggadampaknya pada

keluargasangatberarti. Berdasarkan Data Profil Kesehatan Indonesia (2018)
pemeriksaandeteksidinikankerleherrahimdenganmetode IVA di Indonesia pada
tahun 2018 di temukan 77.969 kasuspositif dan 3.563
curigakankerleherrahim.Persentasepemeriksaan IVA di Indonesia sebesar 7,34%
halinimasihsangatjauhdari target nasionalsebesar 88%
.Penelitianinibertujuanmengetahuifaktor-faktor yang
berhubungandenganperilakupemeriksaandeteksidinikankerleher Rahim metode
IVA.

Penelitianinimenggunakanmetodeliteratur review ataupenelusuranPustaka.

Hasil penelitianinimenunjukkanberdasarkanhasilpenelitidari 28 jurnal yang di
review menunjukkanadanyahubunganpengetahuan, sikap, aksesjarakpelayanan
Kesehatan, aksesinformasi dan dukungansuami.Pembahasanmengenaiteori yang
berhubungandenganperilakupemeriksaan IVA saja yang sedikitberbeda.

DiharapkankepadaDinas Kesehatan
mengupayakandalammeningkatkanketerjangkauanmasyarakatterhadappelayanank
esehatankhususnyapemeriksaankankerrahimdenganmetode IVA

yaitudengancaramengaktifkankembalipelayanan dan fasilitas IVA disetiap unit
kerjapuskesmas.

Kata Kunci :Perilaku, KankerLeher Rahim, Metode 1VA.
Pustaka : 52 (2010-2020)



ABSTRACT

HEALTH FACULTY

THESIS, 18"AUGUST 2020

EKA RAHMAWATI NING TIAS

FACTORS RELATED TO THE BEHAVIOUR OF AN EARLY
EXAMINATION DETECTION OF CERVICAL CANCER USING
INSPECTION OF ACETIC ACID (IVA) METHOD

xviii + 103 pages + 13 tables + 4 pictures + 28 attachments

Cervical cancer is an abnormal growth and development of cells that can induce
the abnormal organ function especially the abnormalities of reproductive organs
function in cervical organs. Cervical cancer generally affects women of
productive age, so the impact on the family is very significant. Based on
Indonesian Health Profile Data (2018) An early examined detection of cervical
cancer using the Inspection of Acetic Acid (IVA) method was found 77,969
positive cases and 3,563 cervical cancer suspicions in 2018 happened in
Indonesia. Percentage of IVA examinations in Indonesia is 7.34%, this is still very
far from the national target of 88% examinations. The aim of study is to determine
the factors related to the behaviour of an early examination detection of cervical
cancer using Inspection of Acetic Acid (IVA) method.

The research uses the literature review method or literature research. Based on the
study result of 28 journals which has reviewed by the researcher, there was a
relationship among knowledge, attitude, distance access to health services,
information access and husband's support. The discussion about the theory related
to the behaviour of an inspection of acetic acid (IVA) examination was slightly
different. It is hoped that the Health Office will strive to increase the affordability
of the community to health services, especially cervical cancer examinations
using the inspection of acetic acid (IVA) method by reactivating IVA services and
facilities in each public health centers.

Keywords:Behaviour, Cervical Cancer, IVA Method.
Reference: 52 (2010-2020)
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I.1

BAB I
PENDAHULUAN

Latar Belakang

World Health Organization (WHO) 2018 mengemukakanSekitar
570.000 kasus kanker serviks dan 311.000 kematian akibat
kankerserviksterjadi pada tahun 2018. Kanker serviks adalah kanker paling
umum keempat pada wanita, peringkat setelah kanker payudara (2,1 juta
kasus), kanker kolorektal (0,8 juta) dan kanker paru-paru (0,7 juta).
Perkiraan kejadian kanker serviks yang distandarisasi usia adalah 13.100 per
100.000 wanita secara global dan sangat bervariasi di antara negara-negara,
dengan angka berkisar antara kurang dari 2 hingga 75 per 100.000 wanita.

Kanker leher rahim pada saat in1 masih merupakan masalah kesehatan
wanita di seluruh dunia baik di negara maju maupun berkembang termasuk
di Indonesia. Kanker leher rahim menduduki urutan ke dua dari penyakit
kanker yang menyerang perempuan di dunia. Di negara maju kanker leher
rahim menduduki peringkat ke-10 dari semua keganasan, sedangkan di
negara berkembang masih menduduki pertama dan merupakan penyebab
utama kematian akibat kanker (Kemenkes RI , 2013).

Kanker serviks umumnya mengenaiwanita usia masih produktif,
sehingga dampaknya pada keluarga sangat berarti. Dinegara sedang
berkembang, peran wanita dari sudut ekonomis dan sosial sangatpenting

bagi anak-anak dan keluarganya. Meninggalnya seorang ibu pada



usiaproduktif akan berdampak kepada anak-anak mereka sehingga
meningkatkanrisiko kesakitan dan kematian anaknya (Wilopo, 2010).
Perempuan yang rawan mengidap kanker serviks terutama mereka
yang
berusia antara 35-50 tahun, terutama yang telah aktif secara seksual sebelum
usial6 tahun. Hubungan seksual pada usia terlalu dini bisa meningkatkan
risikoterserang kanker serviks sebesar 2 kali dibandingkan perempuan yang
melakukanhubungan seksual setelah usia 20 tahun. Kanker serviks juga
berkaitan denganjumlah partner seksual. Semakin banyak partner seksual,
maka meningkatanrisiko terjadinya kanker serviks. Sama seperti jumlah
partner seksual, jumlahkehamilan yang pernah dialami juga meningkatkan
risiko terjadinya kanker serviks(Wilopo, 2010).

Kanker serviks adalah penyebab utama kematian wanita di Afrika
bagian timur, barat, tengah, dan selatan. Kejadian tertinggi diperkirakan di
Eswatini, dengan sekitar 6,5% wanita mengembangkan kanker serviks
sebelum usia 75 tahun. China dan India bersama-sama menyumbang lebih
dari sepertiga dari beban serviks global,dengan 106.000 kasus di Cina dan
97.000 kasus di India, dan 48.000 kematian di Cina dan 60.000 kematian di
India. Secara global, usia rata-rata saat diagnosis kanker serviks adalah 53
tahun, mulai dari 44 tahun (Vanuatu) hingga 68 tahun (Singapura). Usia
rata-rata global saat meninggal akibat kanker serviks adalah 59 tahun, mulai
dari 45 tahun (Vanuatu) hingga 76 tahun (Martinik). Kanker serviks

menempati peringkat dalam tiga kanker teratas yang menyerang wanita



berusia kurang dari 45 tahun di 146 (79%) dari 185 negara yang
dinilai.Kanker serviks menempati peringkat dalam tiga kanker teratas yang
menyerang wanita berusia kurang dari 45 tahun di 146 (79%) dari 185
negara yang dinilai(Elsevier Ltd, 2020).

World Health Organization (WHO) juga mengemukakan bahwa
kasus-kasus kanker serviks semakin meningkat di seluruh dunia,
diperkirakan 10 juta kasus baru per tahun dan akan terus meningkat menjadi
15 juta kasus pada tahun 2020. Menurut data WHO tahun 2018, kankerleher
Rahim merupakanjeniskankerkedua yang paling banyakterjadi di Indonesia
sebanyak 32.649 atau 32,9 dari total kasusdenganangkakematianmencapai
18.279 orang.

Di Indonesia penderita kanker serviks jumlahnya terus meningkat,
berdasarkan data Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (Kemenkes
RI) saat ini terdapat sekitar 23,4 per 100.000 penduduk dengan rata-rata
kematian 13,9 per 100.000 penduduk(Kemenkes RI, 2018).Salah satu
penapisan kanker leher rahim yaitu dengan Inspeksi Visual AsamAsetat
(IVA) test yang merupakan pemeriksaan inspeksi visual dengan mata
telanjang (tanpa pembesaran) seluruh permukaan leher rahim dengan
bantuan asam asetat/cuka yang diencerkan. Pemeriksaan IVA hampir sama
efektifnya dengan pemeriksaan Pap smear dalam mendeteksi lesi prakanker
(Depkes, 2009).

Berdasarkan ~ Data  Profil  Kesehatan  Indonesia  (2018)

Pemeriksaandeteksidinikankerleher Rahim denganmetode IVA di Indonesia



pada tahun 2018 di temukan 77.969 kasuspositift dan 3.563
curigakankerleherrahim.Yang mana persentasepemeriksaan IVA di
Indonesia sebesar 7,34% halinimasihsangatjauhdari target nasionalsebesar
88% .

Masih banyakwanita yang
belummelakukandeteksidinikankerservikskarenaberbagaialasan.
MenurutpenelitianWahyuni (2013), adanyapengaruhfaktorpengetahuan (p-

value: 0,000), sikap (p-value: 0,000), dukungansuami (p-value: 0,000) dan

dukungansebayaterhadapperilakudeteksidinikankerserviks di
KecamatanNgampelKabupaten Kendal Jawa Tengah.
Sementaraitufaktorusia, pendidikan, ekonomi, dan

keterjangkauanmenunjukkantidakadapengaruhterhadapperilakudeteksidini
yang dilakukan oleh WUS.

SementaraPenelitian  yang dilakukan oleh  Susanti (2011),
adahubunganantaraperankaderkesehatandenganrendahnyakunjunganInspeks
1 Visual AsamAsetat (IVA) di Puskesmas Halmahera Kecamatan Semarang
Timur Tahun 2010 (p-value: 0,009). Hal
inidisebabkankarenakaderkesehatankurangmemberikanpromosikesehatanten
tangkankerserviks dan pentingnyadeteksidinikankerserviksdengan IVA.

HasilPenelitianlainnya yang dilakukan oleh Yuliwati (2012),
adapengaruhketerpaparaninformasi (p-value: 0,000) dan
keterjangkauanjarak (p-value:

0,003)dalammelakukandeteksidinikankerserviks di Wilayah



1.2

L.3.

PuskesmasPrembunKabupatenKebumen. Wanita usiasubur yang

terpaparinformasidenganbaikberpeluang 2,040
lebihbesaruntukmelakukanpemeriksaan IVA test.
Sedangkanwanitausiasubur yang

keterjangkauanjarakdekatdengantempatpelayanankesehatanmempunyaipelu
ang 1,786 kali lebihbesaruntukberperilakubaikdalampemeriksaan IVA test.

Berdasarkan data tersebut,
penelititertarikmelakukanpenelitianuntukmengetahuifaktor-faktor yang
mempengaruhinya. Oleh karenaitu, penulisinginmelakukanpenelitian yang
berjudul “Literatur ReviewFaktor- Faktor Yang
BerhubungandenganPerilakuPemeriksaanDeteksi ~ Dini ~ KankerLeher

Rahim Metode IVA”.

Rumusan Masalah

Berdasarkanlatarbelakang yang telahdiuraikan,
perilakupemeriksaandeteksidinikankerleherrahimmetode IVA
memilikihubungandenganpengetahuan, sikap, keterjangkauanjarak,

aksesinformasi dan dukungansuami. Oleh sebabitumakaperumusanmasalah
pada penelitianiniadalahFaktor-FaktorApaSaja Yang
BerhubunganDenganPerilakuPemeriksaanDeteksi Dini KankerLeher Rahim
Metode IVA?

TujuanPenelitian

a. Tujuan Umum

UntukmengetahuiFaktor Yang



BerhubunganDenganPerilakuPemeriksaanDeteksi Dini KankerLeher
Rahim Metode IVA.
b. Tujuan Khusus
1) Mengetahuihubunganpengetahuandenganperilakupemeriksandete
ksidinikankerleherrahimdenganmetode IVA.
2) Mengetahuihubungansikapdenganperilakupemeriksaandeteksidin
ikankerleherrahimdenganmetode IVA.
3) Mengetahuihubunganketerjangkauanjarakdenganperilakupemerik
saandeteksidinikankerleherrahimdenganmetode IVA.
4) Mengetahuihubunganketerpaparaninformasidenganperilakupeme
riksaandeteksidinikankerleherrahimdenganmetode IVA.
5) Mengetahuihubungandukungansuamidenganperilakupemeriksaan
deteksidinikankerleherrahimdenganmetode IVA
1.4. ManfaatPenelitian
a. BagiPeneliti
Penelitianinidiharapkandapatbermanfaat dan
menambahpengetahuanbagipenelitiuntukmengetahuiFaktor Yang
BerhubunganDenganPerilakuPemeriksaanDeteksi Dini KankerLeher
Rahim Metode IVA.
b. BagiPuskesmas
Dapatdijadikanpedomaninformasiyang
jelasdalammemberikanpenyuluhankepadamasyarakatkhususnya WUS

untukmeningkatkanpengetahuanWUStentangKankerServiksmelaluiDe



teksi Dini Metode IVA

. Bagi InstansiDinas Kesehatan
Dapatdijadikanacuanataupedomandalammeningkatkanpengetahuan
WUS tentangdeteksidinikankerleherrahimdenganmetode IVA
dandapatmenganggarkanbiayauntukpenyelrnggaraankegiatantersebutg
unamempelancar dan meningkatkankunjungan WUS
dalampemeriksaandeteksidinikankerleher Rahim metode
IV Asertadapatmeningkatkanketerjangkauanmasyarakatterhadappelaya
nanKesehatan tersebut.

. BagiFakultasIlmu Kesehatan dan PenelitiSelanjutnya
Penelitianinidiharapkandapatmenjadibahanreferensitambahanbagimah
asiswa, penelitilainnyasertastafpengajar di Program Studi Kesehatan

Masyarakat Universitas Muhammadiyah KampusSintang.



1.5

KeaslianPenelitian

Tabel 1.1.5 TabelKeaslianPenelitian

NO | NAMA PENELITI | JUDUL METODE PENELITIAN HASIL

1 Indah Siti Lestari | Faktor- Jenis penelitian ini merupakan | Hasil uji

Tahun 2016 Faktor penelitian observasional statistikdengan
yang analitik dengan rancangan menggunakan Chi-
Berhubung | crosssectional. Teknik square
andenganK | pengambilan sampel dengan terdapathubunganantar
esedian simple random sampling. Jenis | apengetahuan (p value
WwuUS data yang digunakan adalah =
DalamMel | data kategori yang 0,025)aksesinformasi(
akukanDet | dikumpulkan dengan p value 0,042),
eksi Dini menggunakan instrument dukungansuami (p
KankerSer | kuesioner yang diisi sendiri value = 0,010),
vik di oleh responden..Selanjutnya Tidakterdapathubungan
Puskesmas | data yang diperoleh dianalisis | antarasikap (p value
Manahan dengan wji chi square. =0,557),
Surakarta. keterjangkauanjarak (p

value=0,357)

2 MiftahilFauzanTah | Faktor Penelitian ini merupakan riset | Hasil uji
un 2018 yang eksplanatori dengan statistikdenganmenggu

Berhubung | pendekatan Cross-sectional, nakan chi-square

andenganD | Metodepengambilansampelme | terdapathubunganantar

eteksi Dini | nggunakanmetodeconsecutive | apengetahuan (p

KankerSer | Sampling. Pengumpulan data | value=0,000), sikap (p

viksMetod | denganwawancaramenggunak | value=0,041),

eIVA di ankuesioner Aksesinformasi (p

Puskesmas value= 0,000),

Kota Dukungansuami

Padang (pvalue=0,000),
sertatidakterdapathubu
nganantarasikap
(pvalue=0,041),
keterjangkauanjarak
(pvalue=0,637)

3 Sri Faktor Penelitian ini menggunakan Hasil uji
DewiHandayaniTa | yang pendekatan kuantitatif, dengan | statistikdenganmenggu
hun 2017 Mempenga | rancangan nakan chi-square

ruhiPerilak | penelitian cross sectional. terdapathubunganantar
uPemeriks a Pendidikan (p

aan IVA value=0,003),

Pada pengetahuan (p
Wanita value=0,002), sikap (p
UsiaSubur value=0,000),

di aksesinformasi (p
DesaPenya value=0,001),
kKecamata dukungankader (p




NO | NAMA PENELITI | JUDUL METODE PENELITIAN HASIL
nKobaKab value=0,001).
upaten Tidakterdapathubungan
Bangka antarausia (p
Tengah value=0,673), paritas
Tahun (p value=0,220),
2017 dukunansuami (p
value=0,353)
4 Eka Rahmawati Faktor- Literatur Review Ada

N.T, 2020 faktor hubunganantarapengeta
yang huan, sikap,
Berhubung keterjangkauanjarak,
andenganP aksesinformasi dan
erilakupem dukungansuamidengan
eriksaanDe perilakupemeriksaande
teksi Dini teksidinikankerleherrah
KankerLeh immetode IVA.
er Rahim
Metode
IVA

BAB II

TINJAUAN TEORI




V.1

BAB V
PENUTUP

KESIMPULAN
Berdasarkanhasil review jurnalpenelitian yang telah di lakukandapat di
Tarik kesimpulansebagaiberikut :
1. Terdapathubunganantarapengetahuandenganperilakupemeriksaandeteks

idinikankerleher Rahim metode IVA.
2. Terdapathubunganantarasikapdenganperilakupemeriksaandeteksidinika

nkerleher Rahim metode IVA.



V.2

3. Terdapathubunganantaraketerjangkauanjarakpaskesdenganperilakupem
eriksaandeteksidinikankerleher Rahim metode IVA.
4. Terdapathubunganantaraaksesinformasidenganperilakupemeriksaandete
ksidinikankerleher Rahim metode IVA.
5. Terdapathubunganantaradukungansuamidenganperilakupemeriksaandet
eksidinikankerleher Rahim metode IVA.
SARAN
1. Bagi Masyarakat
a. Diharapkan kepada masyarakat khususnya wanita usia subur yang
sudah aktif melakukan hubungan seksual untuk melakukan tindakan
pemeriksaan IVA dan aktif dalam mencari informasi dalam upaya
meningkatkan pengetahuan tentang kanker serviks dan tindakan

deteksi dini untuk pencegahan terjadinya kanker serviks.

2. BagiPuskesmas
a. Dalam meningkatkan kegiatan pendidikan kesehatan tentang
deteksi dini kanker serviks metode IVA sebaiknya dilakukan oleh
tenaga kesehatan yang terdidik untuk memberikan informasi yang
jelas tetang IVA kepada WUS melalui penyuluhan di posyandu,
balai warga, acara arisan, pengajian, PKK dan kegiatan lain,
konseling dan mengajak untuk ikutmelakukan pemeriksaan IVA

secara dini.



Lebih meningkatan penyuluhan dengan menghadirkan teman atau
kerabat yang dikenal masyarakat yang sudah melakukan deteksi
dini kanker leher rahim atau penderita kanker Ieher rahim sehingga
timbul kepercayaan masyarakat untuk melakukan deteksi dini

kanker leher rahim.

3. BagiDinas Kesehatan

a.

Mengupayakan dalam meningkatkan keterjangkauan masyarakat
terhadap pelayanan kesehatan khususnya pemeriksaan kanker
rahim dengan metode IVA vyaitu dengan cara mengaktitkan
kembali pelayanan dan fasilitas IVA disetiap unit kerja puskesmas

Meningkatkan mutu pelayanan kesehatan yang lebih baik dengan
metode IVA dengan membuat puskesmas percontohan untuk IVA
danmenambah  jumlah tenaga terlatth untuk pelayanan

pemeriksaaan IVA.

BagiPenelitiSelanjutnya
Diharapkanuntukpenelitiselanjutnyadapatmeneruskanpenelitianinimet
odeliteratur review
denganmenambahkanreferensijurnallebihbanyaklagiselain google
scholar dan neliti.com agar lebihmendalam dan banyakakanpersamaan

dan perbedaanhasilreviewnya.
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