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Angka kejadian HIV dan AIDS meningkat setiap tahunnya. Tahun 2014, di
Kalimantan Barat terdapat 596 kasus HIV sedangkan AIDS 167 kasus. Tahun
2013, di Kabupaten Sintang terdapat 37 kasus HIV dan AIDS.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh promosi kesehatan HIV dan
AIDS dengan metode ceramah menggunakan media slide terhadap pengetahuan
dan sikap pelajar sekolah (SMA). Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif
dengan desain kuasi eksperiment. Sampel adalah pelajar SMA sebanyak 516
orang. Sedangkan responden sebanyak 63 pelajar.

Hasil penelitian menunjukan responden berpengetahuan baik sebelum dilakukan
pre test 47,6%, setelah post test 68,3%. Sikap mendukung sebelum pre test
23,86%, setelah post test 71,4%. Hasil uji t berpasangan menunjukan terdapat
pengaruh promosi kesehatan HIV dan AIDS dengan metode ceramah
menggunakan media slide terhadap pengetahuan (p=0,000), sikap (p=0,000)
pelajar SMA.

Disarankan kepada institusi pendidikan untuk intensif menyebarluaskan informasi
mengenai HIV dan AIDS, membuat media penyuluhan dan pelajar disarankan
agar aktif mengikuti penyuluhan kesehatan.
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