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ABSTRAK 

 

FITRIANA. 161630600. Implementasi Pendekatan Saintifik Pada Pembelajaran 

Biologi Kelas XI IPA di MA Al-Muttaqien Suhaid Kabupaten Kapuas Hulu. 

Dibimbing oleh ADI PASAH KAHAR, M.Pd dan ANANDITA EKA SETIADI, 

M.Si.  

 

Penggunaan pendekaan saintifik dimaksudkan agar proses pembelajaran menjadi 

lebih baik yaitu melibatkan siswa secara langsung dalam proses pembelajaran 

melalui kegiatan menanya, mengamati, mencoba, mengumpulkan data, dan 

mengkomunikasikan. Penelitian ini bertujuan mengetahui bagaimana pendekatan 

saintifik pada pembelajaran bologi kelas XI IPA di MA Al-Muttaqien Suhaid 

Kabupaten Kapuas Hulu. Penelitian ini termasuk penelitian kualitatif dengan 

metode survei-deskriptif. Penentuan sample menggunakan teknik Sampling 

Jenuh. Teknik pengumpulan data menggunakan angket, observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi pendekatan 

saintifik pada pembelajaran biologi kelas XI IPA di MA Al-Muttaqien Suhaid 

Kabupaten Kapuas Hulu indikator mengamati sebesar 91,25%, menanya sebesar 

62,08%, mengumpulkan informasi/mencoba sebesar 66,46%, mengasosiasikan/ 

menalar sebesar 74,58%, dan mengkomunikasikan sebesar 91,87%. Implementasi 

pendekatan saintifik pada pembelajaran biologi kelas XI IPA di MA Al-Muttaqien 

Suhaid Kabupaten Kapuas Hulu terlaksana dengan baik dengan rata-rata sebesar 

77,25%. 

 

Kata Kunci : Implementasi, Pendekatan Saintifik, Biologi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Kurikulum 2013 atau Pendidikan Berbasis Karakter adalah kurikulum 

baru yang dicetuskan oleh Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan RI untuk 

menggantikan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP). Kurikulum 

2013 merupakan sebuah kurikulum yang mengutamakan pemahaman, 

keahlian atau keterampilan dan pendidikan berkarakter (Permatasari, 2014 : 

14). Hadirnya Kurikulum 2013 diharapkan dapat mengubah paradigma lama, 

yaitu guru menjadi tokoh sentral dalam kegiatan pembelajaran ke arah 

perilaku yang menuju kemajuan, yaitu siswa menjadi pusat kegiatan 

pembelajaran dan guru sebagai fasilitator (Ibrahim, 2015 : 371).  

Implementasi K-13 sesuai dengan Permendikbud No. 65 tahun 2013 

tentang standar proses, menggunakan pendekatan ilmiah (saintifik) sebagai 

pendekatan pokok yang perlu diperkuat dengan pembelajaran berbasis 

penyingkapan, pembelajaran berbasis penelitian, dan pembelajaran berbasis 

proyek (Permendikbud, 2013). Daryanto (2014:51) mengungkapkan bahwa 

pembelajaran dengan pendekatan saintifik adalah proses pembelajaran yang 

dirancang sedemikian rupa agar peserta didik secara aktif mengkonstruksikan 

konsep, hukum atau perinsip melalui tahapan-tahapan mengamati, 

merumuskan masalah, mengajukan atau merumuskan hipotesis, 

mengumpulkan data dengan berbagai teknik, menganalisis data, menarik 

kesimpulan dan mengkomunikasikan konsep, hukum atau prinsip yang 

ditemukan. 

Penggunaan pendekatan saintifik dimaksudkan agar proses 

pembelajaran menjadi lebih baik yaitu melibatkan siswa secara langung dalam 

proses pembelajaran melalui kegiatan menanya, mengamati, mencoba, 

mengumpulkan data, dan mengkomunikasikan. Namun jika pendekatan 

saintifik digunakan semata-mata karena tuntutan Kurikulum 2013, maka akan  
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kehilangan esensi pendekatan saintifik dan dalam praktiknya guru sulit untuk 

menerapkan dalam pembelajaran di kelas (Budianto. 2016 : 49-50). 

Keberhasilan pelaksanaan Kurikulum 2013 sangat ditentukan oleh 

keberhasilan guru dalam mengembangkan pembelajaran berdasarkan 

pendekatan atau model pembelajaran aktif tersebut (Prihadi. 2014 : 1). 

Jika dicermati aktivitas ilmiah 5M yang ada dalam pendekatan saintifik 

merupakan aktivitas KPS yang melekat dalam pembelajaran sains (biologi). 

Oleh karenanya jika guru memahami dan mengimplementasikan pembelajaran 

biologi sesuai dengan hakikatnya, maka pendekatan saintifik bukanlah hal 

yang baru yang menyulitkan (Sudarisman, 2015 : 33). Hasil penelitian 

Mustofa, (2015) mengatakan bahwa pemahaman guru tentang kurikulum 2013 

khususnya dalam pembelajaran dengan pendekatan saintifik belum memadai, 

guru masih menerapkan pembelajaran konseptual dan belum optimal dalam 

menerapkan pendekatan saintifik serta guru masih memerlukan penyamaan 

persepsi tentang pembelajaran saintifik (Rahmatika. 2017 : 29 – 30).  

Salah satu madrasah yang menerapkan pendekatan saintifik dalam 

proses pembelajarannya adalah MA Al-Muttaqien Suhaid. Di mana MA Al-

Muttaqien Suhaid merupakan madrasah yang sudah menerapkan pendekatan 

saintifik sejak tahun 2016. Dengan alasan tersebut, peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian di madrasah tersebut. Kepala madrasah menyatakan 

bahwa, guru sedapat mungkin harus menciptakan dan mengedepankan kondisi 

peserta didik yang berperilaku ilmiah dengan bersama-sama diajak 

mengamati, menanya, menalar, merumuskan, menyimpulkan, dan 

mengomunikasikan permasalahan dalam pembelajaran. Berdasarkan hasil 

wawancara dengan salah satu pendidik di MA Al-Muttaqien Suhaid bahwa 

madrasah tersebut telah menerapkan pendekatan saintifik dalam pembelajaran. 

Dengan pendekatan ini, pendidik bermaksud untuk memberikan pemahaman 

kepada peserta didik dalam mengenal, memahami berbagai materi 

menggunakan pendekatan saintifik, bahwa informasi bisa berasal dari mana 

saja, kapan saja, tidak bergantung pada informasi dari pendidik. Tugas 

pendidik ialah untuk mengarahkan dan mengembangkan keterampilan peserta 
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didik dalam memproses pengetahuan, menemukan, dan mengembangkan 

sendiri fakta, konsep, dan nilai-nilai yang diperlukan untuk kehidupannya 

(Septiani, 2018 : 2). Berdasarkan uraian diatas, perlu dikaji lebih lanjut 

mengenai implementasi pendekatan saintifik pada pembelajaran biologi di 

MA Al-Muttaqien Suhaid pada Kelas XI IPA.  

 

B. Fokus Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan di atas, maka fokus 

penelitian yang diajukan adalah bagaimana implementasi pendekatan saintifik 

pada pembelajaran biologi kelas XI IPA di MA Al-Muttaqien Suhaid 

Kabupaten Kapuas Hulu. 

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana 

implementasi pendekatan saintifik pada pembelajaran biologi kelas XI IPA di 

MA Al-Muttaqien Suhaid Kabupaten Kapuas Hulu. 

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi 

penelitian yang sejenis pada pokok bahasan mata pelajaran IPA (kimia 

dan fisika).  

 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru 

Memberikan informasi pada guru biologi terkait implementasi 

pendekatan saintifik pada pembelajaran biologi. 

b. Bagi Sekolah 

Dapat memberikan informasi terkait penerapan pendekatan saintifik 

yang dilaksanakan oleh guru biologi.  

c. Bagi Peneliti 
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Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan, memperluas 

pengetahuan yang berkaitan dengan masalah pengajaran peneliti. 

 

E. Definisi Operasional  

Definisi operasional adalah penjelasan dari variabel yang telah 

ditetapkan agar tidak terjadi kesalahan dalam memahami pengertian tersebut. 

Definisi operasional bertujuan agar tidak terjadi perbedaan pemahaman antara 

pembaca dan peneliti terhadap istilah-istilah yang terdapat pada penelitian.  

 

1. Penerapan Pendekatan Saintifik  

Menurut Permendikbud Nomor 81 A Tahun 2013 tentang 

Implementasi Kurikulum lampiran IV, tahapan proses pembelajaran 

pendekatan saintifik sebagai berikut (Budiyanto. 2016 : 48) : 

a. Mengamati  

Proses mengamati dalam pembelajaran adalah membaca, mendengar, 

menyimak, melihat (tanpa atau dengan alat). Kompetensi yang 

dikembangkan adalah melatih kesungguhan, ketelitian, dan mencari 

informasi. 

b. Menanya  

Kompetensi yang dikembangkan adalah mengembangkan kreativitas, 

rasa ingin tahu, dan kemampuan merumuskan pertanyaan untuk 

membentuk pikiran kritis. 

c. Mengumpulkan Informasi/Eksperimen  

Mengumpulkan informasi/ eksperimen merupakan kegiatan 

pembelajaran yang berupa eksperimen, membaca sumber lain selain 

buku teks, mengamati objek/kejadian/aktivitas, dan wawancara dengan 

narasumber.  

d. Mengasosiasikan/Mengolah Informasi 

Mengasosiasikan/ mengolah informasi merupakan kegiatan 

pembelajaran yang berupa pengolahan informasi yang sudah 

dikumpulkan baik terbatas dari hasil kegiatan mengumpulkan/ 
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eksperimen maupun hasil dari kegiatan mengamati dan kegiatan 

mengumpulkan informasi.  

e. Mengkomunikasikan 

Mengkomunikasikan merupakan kegiatan pembelajaran yang berupa 

menyampaikan hasil pengamatan, kesimpulan berdasarkan hasil 

analisis secara lisan, tertulis, atau media lainnya. 

 

Pendekatan saintifik dalam penelitian ini adalah pendekatan 

saintifik yang secara konsisten telah diterapkan oleh guru biologi di MA 

Al-Muttaqien Suhaid kelas XI IPA. 

 

2. MA Al-Muttaqien Suhaid Kabupaten Kapuas Hulu 

Kecamatan Suhaid Kabupaten Kapuas Hulu memiliki 1 Sekolah 

Madrasah Aliyah (MA) yang telah menerapkan kurikulum 2013 dengan 

pembelajaran pendekatan saintifik dan yang menjadi target sumber data 

dalam penelitian ini yaitu MA Al-Muttaqien Suhaid dengan akreditasi B. 

Di MA Al-Muttaqien Suhaid terdapat 3 kelas yaitu kelas X IPA dan IPS, 

kelas XI IPA dan IPS, dan kelas XII IPA dan IPS. Namun dalam 

penelitian ini, hanya menggunakan 1 kelas yaitu kelas XI IPA. 

 

3. Pembelajaran Biologi 

Ilmu biologi merupakan ilmu dasar yang memperlajari gejala-

gejala serta fenomena makhluk hidup baik tumbuhan, hewan maupun 

manusia yang perannya dalam mensejahterakan kehidupan manusia. 

Biologi dalam pembelajaran disekolah merupakan pembelajaran yang 

menarik, karena pembelajaran tidak hanya dilakukan di dalam kelas tetapi 

juga dapat dilakukan dilaboratorium sekolah maupun lingkungan sekitar 

(Lubis, 2010 : 186). Pengembangan pembelajaran biologi lebih 

menekankan pada pemberian pengalaman langsung, agar siswa dapat 

menemukan dan memecahkan masalah pada objek dan peristiwa alam 

dengan prosedur ilmiah berdasarkan penalaran-penalaran kitis-logis yang 
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menghasilkan fakta-fakta ilmiah (Suciati, 2016 : 2). Adapun materi biologi 

XI IPA mencakup organisasi tingkat sel, organisasi tingkat jaringan, 

sistem gerak pada manusia, sistem peredaran darah pada manusia, sistem 

pencernaan makanan, sistem pernapasan, sistem ekskresi, sistem regulasi 

(koordinasi), sistem reproduksi, dan pertahanan tubuh.  
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang implementasi atau penerapan 

pendekatan saintifik pada pembelajaran biologi kelas XI IPA di MA Al- 

Muttaqien Suhaid Kabupaten Kapuas Hulu dapat disimpulkan bahwa 

implementasi atau penerapan pendekatan saintifik pada pembelajaran biologi 

dilaksanakan dengan baik yaitu dengan rata-rata pelaksanaannya sebesar 

77,25%. 

 

B. Saran 

Adapun saran bagi penelitian sebagai berikut : 

1. Menambahkan jumlah guru biologi sebagai sampel penelitian. 

2. Menambahkan jumlah sekolah dan mengelompokkan sesuai kategori 

materi. 

3. Melakukan observasi pelaksanaan pembelajaran minimal 3 materi atau 

materi yang sudah digunakan. 
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